
 
 

Rudi Holzberger:  
 
SCHRIFTENVERZEICHNIS 
 
 
Journalismus/Medien/Literatur 
 
Das Kontaktstudium Journalismus. Praxis und Perspektiven eines Projekts,  
Weingarten 1990 (Schriftenreihe der PH Weingarten, Bd. 13) 
 
Das Allgäu als Film. Daheim sterben die Leut’: Eine Suche nach den Quellen,  
in: Allmende, H. 26/27, S. 125-141, Baden-Baden 1990 
 
Lang lebe der Yeti. Zur Kritik des Wissenschaftsjournalismus, unv. Ms. 1990 
 
Zeitungsdämmerung. Wie Journalisten die Welt verpacken. 
Eine Kritik der journalistischen Praxis, München 1991 
 
Ein Streifzug durch die Wälder unseres Bewußtseins. Der Wald als Metapher, Mythos und 
Methode, in: Frank Halder (Hrsg.): PR für den Wald, München 1992, S. 125-146 
 
Manipulation und Methode. Die journalistische Didaktik des Philosophen Günther Anders, 
Lizentiatenarbeit, Konstanz 1992 
 
Ein versautes Image. Das journalistische Bild der Landwirtschaft, Biberach 1993 
(Arbeitskreis für Agrarpolitik) 
 
Das sogenannte Waldsterben. Zur Karriere eines Klischees.  
Das Thema Wald im journalistischen Diskurs, Bergatreute 1995 
Dissertation Konstanz 1994 
 
Das Thurgauer Modell. Entwurf einer neuen Regionalzeitung, Weinfelden 1995 
 
Medium See. Thema Bodensee in Zeitungen und Zeitschriften, unv. Ms 1995 
 
Scheintot. Die Karriere des Themas Waldsterben, in: Medium-Magazin, H. 1/96, S. 4f 
 
Ein journalistischer Imperativ: Heimat ist bloß verlorene Zeit..., 
in: Klaus Koziol/G.W.Hunold (Hrsg.): Massenmedien - Heimat im globalen Dorf?, 
forum medienethik, Tübingen 1997, S.41-48 
 
Der Medien-Wirt. Konzept für eine neue Medien-Ausbildung, Friedrichshafen/Erlangen 1997 
 
Die andere Reise. Ein journalistisches Motiv in der Literatur, München 1999 
 
Das Klischee. Ein journalistisches Medium, Erlangen 2000 
 
 



 
Medium Wald. Der Blick des Wilderers 
in: Lehmann/Schriewe (Hrsg.): Der Wald. Ein deutscher Mythos?, Berlin 2000, S.233-264 
 
Die journalistische Praxis. Medium und Methode, Münster 2001 
 
Comeback einer verdrängten Geschichte. Ein PR-Konzept für die Landwirtschaft, Ravensburg 2002 
 
Der Böse Blick und die femme fatale. Faszination-Ikone-Wunder Punkt. Die Logik der 
Beziehung, Kreuzthal 2025  
 
 
 
Andere Studien und Buchveröffentlichungen 
 
Strukturveränderungen in der Berglandwirtschaft der Alpen. 
Mit besonderer Berücksichtigung der Einflüsse des Fremdenverkehrs,  
Diplomarbeit Universität Hohenheim (Institut für Agrarpolitik), 1979 
 
Am Beispiel Wendland. Eine unterentwickelte Region innerhalb der Metropolen,  
Uni Bremen 1997 (Seminar-Papier) 
 
Laufende Lust. Was treibt den Marathonläufer?, Hilden 1982 
Faszination Marathon, Stuttgart 1984 
 
Kreuzthal. Leben und Sterben eines Allgäuer Bergdorfes,  
in: Allmende.Eine alemannische Zeitschrift, H. 9, Sigmaringen 1985, S. 1-15 (gekürzte Fassung) 
 
Für die Alpen saure Zeiten, Kapitel Bayern im GEO-Umweltatlas 
‘Die Lage der Nation’ 85/86, Hamburg 1985, S. 368-410 
 
Kreuzthal. Leben und Sterben eines Allgäuer Bergdorfes, 
in: Geschichtstreff, Bd. 1, hrsg. vom Landratsamt Bodenseekreis, Friedrichshafen 1986, S. 322-374 
 
Die Talfahrt der Bergbauern, Regensburg 1986  (Erweiterte Diplomarbeit 1979) 
 
Blab/Ruckstuhl/Esche/Holzberger: Aktion Schmetterling.  
So können wir sie retten, Ravensburg 1987 
 
Blab/Ruckstuhl/Esche/Holzberger/Luquet: Sauvons les papillons, (frz. Ausgabe), Paris 1988 
 
Bio-Training. Gesundheit-Fitness-Neue Lust am Sport, Ravensburg 1988 
 
Olympische Spiele 1988. Seoul-Calgary, hrsg. von Dieter Kürten, München/Gütersloh 1988 
(Mosaik/Bertelsmann) 
 
Blab/Ruckstuhl/Esche/Holzberger/von der Made: Actie voor Vlinders. 
Zo kunnen we ze redden (niederländische Ausgabe), Weert 1989 
 
Rudi Holzberger/Helga Kessler: Sich selbst finden in der Stille.  
Entspannung, Meditation, innere Einkehr im Kloster, München 1989 
 



 
Rudi Holzberger/Ernst Fesseler (Fotos): Der Wald zwischen Wildnis und Monokultur, 
Ravensburg 1989 
 
Rudi Holzberger/Helga Kessler: Klosterküche. Zwischen Fasten und Feiern, München 1991 
 
Die zersprungene Zeit. Von den vergessenen Allgäuer Glasbläsern,  
in: Im Oberland, H. 5/1992, S. 18-26 
 
Der Wald zum Anfassen. Didaktische Aspekte eines verzeichneten Themas, in: Umwelterziehung 
in der Grundschule, hrsg. von der PH Weingarten und dem Arbeitskreis Grundschule, Weingarten 
1992 
 
Feiern liegt uns im Blut. Wie die Oberschwaben mit ihren Festen die Welt  
zurechtrücken, in: Feste feiern, Oberschwäbische Betrachtungen, 
Ravensburg 1993, S. 7-13 
 
Land&Leit. Kundenmagazin der SCHUSSENRIEDER Brauerei, 1998-2001 
 
Oinaweag. Landwirte proben die Zukunft, in: Im Oberland, H. 1/2002, S. 3-13 
Serie in der Schwäbischen Zeitung, Ravensburg 2002 (14 Artikel) 
 
Seele lächle. Oberschwaben. Die Ferien- und Freizeitregion, Biberach 2002 
 
LandZunge. Das Beste aus der Region. Magazin für Allgäu-Oberschwaben,  
2001 - 2020, 32 Ausgaben inkl. 2 Extras 
 
Edition LandZunge: Göttliche Gerichte, 2019 
 
Sicherer Grund im Oberland, Jubiläumsmagazin der Kreissparkasse Biberach  
Biberach 2003 
 
Auf der Suche nach dem alten Käse, in: Genießen in Baden-Württemberg (Hrsg. Christoph Mohr), 
Stuttgart 2002, S. 54-65 
 
Handbuch LandZunge. Ein Leitfaden für Gastronomen, Ravensburg 2013 
 
Fleisches Lust!? Lust of the Flesh!? 
Den Nerv treffen. Ein Schnitt am wunden Punkt 
In: Fleischeslust, hrsg. Von Stefanie Dathe (Museum Villa Rot), Rot-Burgrieden 2015, S.89-99 
 
Die Adelegg. Das dunkle Herz des Allgäus, Biberach 2009  Trilogie 1 
Eisenbach 2014, 4. aktualisierte Auflage. Kreuzthal 2025 
 
Faszination Adelegg. Fluchtpunkt im Allgäu.    Trilogie 2 
Erwin Bowien im Kreuzthal, Kreuzthal-Eisenbach 2013 
 
Dichter Wald. Der Sog der Wildnis, Wolpertswende 2018 
 
Es geht doch! Die Lebensgeschichte von Karl und Jakob Immler, Isny 2019 
 
Nackt. Das Bild der Frau im Feuilleton, unv. Ms 



 
Ein Hauch von Champagne. Die kulinarische Landschaft, in: Dieter Krattenmacher (Hrsg.): 
Kißlegg, Kißlegg 2019, S. xx-xx 
 
Sathmarer Spuren. Die dopelte Heimat, Buch und Film, Wolpertswende 2022 
 
Der Historische Adler in Großholzleute, in: Ute Seibold (Hrsg.): Günter Grass in Großholzleute. 
Die Tagung der Gruppe 47 im Jahr 1958, Isny 2020, S. 54-67. Broschüre zu den Baden-
Württembergischen Literaturtagen 2020 
 
Das Leben ist Kunst“! 
Erwin Bowien, Bettina Heinen-Ayech und die Geschichte der Künstler-Kolonie Solingen 
Kreuzthal 2025 
 
Die Entdeckung der Adelegg.      Trilogie 3 
Wandervögel, Sommerfrischler, Ski-Pioniere, Kreuzthal 2026 
 
 
In Arbeit: 
 
GegenGift für Gutmenschen. Wider den Größten Schwachsinn. 
Eine Polemik 
 
Der Teufel hat das Fleisch gemacht!  
Ein Manifest für Genuss, Geschmack und Geiles Gemüse 
 
G. Genuss-Geschmack-Gastronomie. Göttliche Gerichte. Günter Grass 
 
Im Namen des Vaters. Vorfahren und Vagabunden 
 
Der Anfang der Geschichte am Ende der Welt. ,  
Geschichte eines anderen Dorfes, soll 2027 erscheinen 
 
 
 
Rundfunk-Fernsehen-Film 
 
Fluchtpunkt im Allgäu. Die Kunst der Erinnerung. Erwin Bowien im Kreuzthal 
Ein Film von Georg Bayerle und und Rudi Holzberger, München 2016 
 
Sathmarer Spuren. Die doppelte Heimat 
Wolpertswende 2020 
 
Konzeptionelle und redaktionelle Mitarbeit bei zahlreichen Filmen in BR, SWR, ZDF,  
Westallgäuer Filmproduktion (WAF), „GEO-Film“ u.a. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



 
Konzepte und Projekte: 
 
fit. Konzept für ein Breitensport-Magazin (Ringier-Verlag München, 1984) 
 
Alpin für Alle. Konzept für Relaunch der Zeitschrift ALPIN (Ringier-Verlag, 1984) 
(siehe Alpin, ab Juni 1984) 
 
Geoskop: Mehr als Wissenschaft. (Verlag Gruner+Jahr, Hamburg 1984) 
(siehe GEO, ab Oktober 1984) 
 
GEO-Science: Magazin für populäre Wissenschaft (Gruner+Jahr 1986) 
(teilweise realisiert mit GEO-Wissen) 
 
fit mit Sports. Konzept für die Entwicklungsredaktion von Sports international (Gruner+Jahr, 1987) 
(teilweise realisiert mit Sports, ab 1987) 
 
Ein Kontaktstudium Journalismus für berufliche Alternativen  
(Pädagogische Hochschule, Weingarten 1987) (realisiert ab WS 1987/88) 
 
Im Oberland. Geschichte-Kultur-Wissenschaft (Oberschwäbische Verlagsanstalt, Ravensburg 1989) 
(realisiert in Biberach ab 1990)  
 
Modell einer neuen Regionalzeitung. Ein Projekt (Thurgauer Zeitung, Weinfelden 1995) 
 
Der Medienwirt. Eine innovative Ausbildung (Berufsfortbildungszentren der bayerischen 
Wirtschaft, bfz, Wangen 1997) (realisiert in Friedrichshafen und Erlangen seit 1998) 
 
Land&Leit’. Ein Image-Magazin (Brauerei Ott, Bad Schussenried, 1998) 
(realisiert seit 1998 als vierteljährliches Magazin, Redaktion) 
 
Der Sport. Das Magazin des WLSB. Ein journalistisches Konzept für eine sportliche Zukunft 
(Württembergischer Landessportbund, Stuttgart 2000)  
(realisiert ab Februar 2001, Chefredaktion und Projektleitung) 
 
tesion. Das Magazin. (Fa. tesion, Stuttgart 2001, nicht realisiert) 
 
Projekt LandZunge. Neues Leben für alte Dorfgasthäuser. Eine Aktion für Oberschwaben 
Ravensburg 2001, (Projektleitung und Redaktion) 
 
Projekt Adelegg. Ein Modell integrierter Regionalentwicklung, Kreuzthal 2002 
 
Oase Vorsee. Ein Arche-Projekt für gefährdete Haustiere und Nutzpflanzen,  
Wolpertswende 2002 
 
Oinaweag. Ein PR-Konzept für die Landwirtschaft, Ravensburg 2003 
Im Auftrag von Pro Regio, PLENUM und Bauernverband 
 
Zuflucht Kreuzthal. Ausstellung und Info-Tafeln über den Kunstmaler Erwin Bowien,  
Eisenbach 2012 
 
 



LandEatArt. 12 Köche – 12 Landschaften 
Ausstellung in der Orangerie Wolfegg, 2015 
(mit Katalog und Bericht im Magazin LandZunge 
 
Steinzeit-Schreckensee-Seenplatte, Wolpertswende 2018 
Konzept für ein Leader-Projekt, Weltkulturerbe Schreckensee 
 
 
 
Reportagen und Zeitschriften - Beiträge (Auswahl) 
 
Massentod im Wildwasser: Karibus in Kanada   GEO      12.84 
Freiklettern; Nichts im Sinn als die Wand    GEO      12.84 
Albatrosse: Nomaden im Südsee-Wind    GEO      12.84 
Es geht. Maschinen zu Fuß (Bericht zu ZDF-Film)   GEO      04.85 
Bergwiesen: Schönheit, die aus Mist erblüht   GEO      05.85 
Ski: Freie Fahrt für freie Bürger     Öko-Test     02.86 
Bad Füssing: Kur total im Bauernland    Merian Spezial     1986 
Vitalkur im Trend       Merian Spezial     1986 
Das Bäderdreieck: Tief gebohrt und hoch gewonnen  Merian Niederbayern     11.86 
Abfahrt: Sanft in die Hölle      Sports       03.87 
Kartäuser: Die Alternativen von Marienau   GEO       03.87 
Der kleine Unterschied (Frauen-/Männersport)   Sports       04.87 
Marathon: Die süsse Droge Laufen     Sports       05.87 
Dein Körper kann mehr als du glaubst    lui       08.87 
Schneller, weiter, höher, schöner     Sports       08.87 
Schauplatz Zürich: Die Nacht der Rekorde    Sports       08.87 
Altdorfer Wald: Kundschaft aus einem deutschen Forst  GEO       09.87 
Ravensburger: Kein Spiel mit der Natur     Buchmarkt      09.87 
Jagdzeit        Sports       10.87 
Der Super-Senner (Klaus Beck: Hirte und Läufer)   Quer       01.88 
Der Weg zum Bio-Haus (Sonderteil Bauen)    natur       11.89 
Der sanfte Weg zur Fitness (Beilage „Bio“) u. a.   natur       03.90 
 
Im Spiegel des Sees: Die Bregenzer Festspiele, Beilage (16 Seiten) in Vorarlberger Nachrichten, 
Schwäbische Zeitung, Südkurier und St. Galler Tagblatt, Bregenz 1996 
 
Eine Stadt wie Ravensburg (Titelessay)    in Baden-Württemberg 02/01 
 
Oinaweag. Wir machen weiter     Serie (14 Porträts Landwirte) 
         11/01 - 01/02 
 
Adelegg. Eine Bergfahrt durch Wald und Erinnerung  in Baden-Württemberg 04/01 
Friedrich Hechelmann. Das Allgäu ist bloße Phantasie  in Baden-Württemberg 04/01 
Manfred Scharpf: Der Stein des Weisen ist weiblich  in Baden-Württemberg 04/01 
 
Seeele lächle: Oberschwaben      Magazin der TGO Januar 02 
 
Auf der Suche nach dem alten Käse     Genießen in Baden-Württemberg 
         Buchbeitrag  März 02 
 
Oinaweag. Landwirte proben die Zukunft    Im Oberland 1/2002, S.3-13 



 
Föhn und Nebel und Wurstsalat     essen+trinken 3/2006 
         Beilage Baden-Württemberg, 
         S. 52-56 
 
 
Laufmagazin Spiridon: 
„Ich kam von unten“ (Mein erster Marathon)         10.80 
Das zweite Leben des Günther Kohl           01.81 
Als Läufer vom Dorf beim Marathon in der Stadt (Berlin)        10.81 
Als der Darm sich dicke tat (Laufen und Ernährung)        11.81 
Als Läufer in der ‘Krebs-Welt’           06.82 
Das kurze Leben des Langläufers: Torners Tod         11.82 
Laufen, Sport und neues Körperbewußtsein          10.83 
u.v.a. 
 
Laufmagazin Condition: 
New York-Marathon: Die Welt auf der Straße         01.84 
Ernährung: Volles Korn und leere Wissenschaft         03.84 
Meran: Marathon hinter den sieben Bergen          04.84 
Im Schatten der Viertausender: Berglauf Sierre-Zinal        06.84 
u.a. 
 
Magazin ALPIN: 
Für die Berge auf die Barrikaden: Karl Partsch         06.84 
Ohne Wald bröckeln die Berge           07.84 
Frisches Grün für kahle Hänge. Junggärtner am Berg        08.84 
Ein Tausendfüßler stürmt den Gletscher. Schafe im Schnalstal       08.84 
Harter Kampf ums Überleben: Spätentwickler Schnalstal        09.84 
Käsen mit der Harfe: Besuch auf der Sennalm         10.84 
u.a. 
 
 
Tageszeitung: 
Rund 400 Artikel zu diversen Themen in Allgäuer Zeitung, Schwäbische Zeitung, Süddeutsche 
Zeitung, FAZ, DIE ZEIT u.a. 
 
Geoskop: 
Rund 100 Artikel als „Nachrichten-Dokumente-Hintergründe aus der Wissenschaft“  
(GEO 10/84 - 01/86) 
 
 
DER SPORT 
 
Die Jugend ist (k)ein Qualitätsprodukt. Qualitätsmanagement im Sport?   24/98 
Die Jugend bleibt ein sportliches Thema       12/99 
Leitbild der Württembergischen Sportjugend: Von der Jugend lernen für den Sport  
Sport-Jugend-Forum 99: Kein Moos ohne ein gutes Image.  
Neue Ideen zum Sponsoring         25/99 
Sport ist mehr als ein Wort. Ratlose Journalisten versuchen den Sport zu definieren   3/00 
Talentschuppen. Ski-Stützpunkt Stixner         4/00 
 



Trendsportler aller Art – VEREINigt Euch... 
Keine Angst vor dem Trend: Alle Chancen bei den Vereinen    13/00 
 
SPORT: PROMOTION. Ein Schaufenster der sportlichen Wirtschaft 
Wo die Adler landen, kreischen die Teenies 
Von Skispringern, Fußball und schwäbischen Mädchen     14/00 
 
Fußball: Eine Chance für den Nachwuchs (Editorial zu Themenheft)   15/00 
Schulsport: (Editorial zu Themenheft)       18/00 
Fiebern vor dem Fernseher (Editorial zu Themenheft Sydney) 
Hartmut Weber: Für manche hält der Traum von Olympia ein Leben lang   19/00 
Frauen im Sportjournalismus (Feature)       20/00 
50 Jahre Landessportschule: Magnet Albstadt 
Ein Hauch von freier Universität. Symposium Bildung in Albstadt 
„Wir sind eine große Redaktion“ (Bericht Workshop mit freien Mitarbeitern)  21/00 
Sport befreit von Aggressionen (Editorial zu Themenheft Rugby)    22/00 
Die reine Freude am aktiven Sport (Editorial zu Themenheft psychisch Behinderte) 23/00 
Kinder sollen wieder richtig skifahren lernen... Neues DSV-Konzept alpin 
Auf Ötzis Spuren: Das Trainingszentrum im Schnalstal 
Skitalente zwischen Familie und Karriere. Interview mit Christian Neureuther 
Alle Artikel: Schwerpunkt Ski        25/00 
 
„Der neue Sport“ (Beileger mit Demonstration Relaunch)     02/01 
Der Sport: Das Magazin der Vereine (Editorial)      03/01 
Ein Heft für die Jugend (Editorial zur Neu-Ausgabe und Titelthema)   04/01 
Darf ich bitten zum Tanz (Editorial Themenheft) 
LBS-Cup alpin: Wenn Talente auf dem Eis tanzen (Reportage)    05/01 
Kinder stehen auf die KiSS. Erfolgsstory Kindersportschule (Titelthema) 
 KiSS ist nur für Kinder (Editorial) 
 Spiel, Sport und Spaß. Pioniere in Weingarten     6/01 
Voll am Ball – Volleyball (Editorial Themenheft)      8/01 
Vorbild Wilhelmsdorf. Volleyball: Ein Kinderspiel für zwei Vereine   9/01 
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